
人生の選択に寄り添うアプローチを考える

主催:西区区域拠点 ・西区在宅ケア連絡会

意思決定支援や倫理について考えよう

令和8年度西区在宅医療連携拠点研修
第３２０回西区在宅ケア連 絡会

　医療や介護の現場で、「何がその人にとっての最善なのか」、悩み、葛藤した経験はありませんか？

　社会の高齢化や価値観の多様化が進む今、患者・利用者様がその人らしく生きるための選択がで

きるよう、ケアチームによる意思決定支援の重要性はますます高まっています。

　区域拠点研修・320回例会では、意思決定支援と倫理の基本を学ぶ講義と、身近な事例を使った

グループワークを通じて、多職種で悩みや視点を共有し、実践に活かす気づきを得る機会とします。

【プログラム(予定)】
18:30～ 開会・自己紹介
18:40～ 基礎講義 “意思決定支援基本の「き」”
    講師  北海道医療センター 医師 若槻 百美 さん
19:15～ グループワーク
 ◎入退院支援/日常療養/急変時/看取りの4場面

　における模擬事例の検討
 ◎全体発表と振り返り
19:40～ 総括
19:50～ 次回案内・閉会

●日　時 ： 2026年11月19日（木） 18:30～20:00
●会　場 ： 西区民センター 区民ホール (琴似2条7丁目)
●内　容 ： 講　　義 “意思決定支援基本の「き」”
  グループワーク
●講　師 ： 北海道医療センター
　　　　 　緩和ケア内科 医師 若槻 百美 さん
●対　象 ： 医療・介護・福祉従事者等
●問合せ ： 札幌市医師会
  在宅医療・介護・認知症サポートセンター
   0120-142-864
  西区在宅ケア連絡会 info@zaitaku-care.info


