
札幌市内でナンバーワンの「通いの場」参加率（11.0％）を誇る西区ですが、支援を必要とする多くの
方が「場所を知らない」と回答していることが、今年度の調査で分かりました。こうした“情報の空白”を
把握するため、西区地域ケア推進会議では、大規模なモニタリングとアンケート調査を実施しました。

調査では、身体的・交通的な課題に加え、心理的なハードルや「情報の縦割り」といった見えにくい壁
が、支援につながりにくい要因となっていることが明らかになりました。今回の報告会では、これらの結
果を共有し、紙とデジタルをどう組み合わせるか、医療機関から地域へどのように繋ぐかなど、現場で
活かせる「情報の繋ぎ方」を紹介します。

認知症があっても、障がいがあっても、誰もが自分らしく、当たり前に笑って暮らせる街。その未来を創
るための「対話」に、ぜひご参加ください。あなたの気づきとアクションが、誰かの新しい居場所への扉
を開く鍵になります。

令和7年度
西区地域ケア推進会議報告

主催：札幌市医師会西区支部・西区在宅ケア連絡会

第313回西区在宅ケア連絡会例会
西区支部地域ケアに関する研修会

縦割りを超え、西区の強みを「繋ぐ」
～誰もが自分らしく暮らせる街へ～

テーマ  令和7年度西区地域ケア推進会議報告
報　告  西区第2包括支援センター　センター長  鈴木  等さん
  西区第3包括支援センター　センター長  森  祐樹さん

日　時  4月16日(木) 18:30～20:00 (予定)
会　場  西区民センター 区民ホール(札幌市西区琴似2条7丁目)
参加費  無料
問合せ  札幌市医師会西区支部　 011-611-4181
  西区在宅ケア連絡会　 info@zaitaku-care.info

（案）


