
第30５回 西区在宅ケア連絡会例会 

                        令和7年８月２１（木） 18：30～20：00 

ちえりあ 1F 中研修室１ 

 

1. みなさまお疲れさまです。 

 

2. 報告・連絡 

・ 西区在宅ケア連絡会30４回例会 夏の大懇親会2025 

日 時 ： 7月10日（木） 18：30～  場 所 ： AMICA 

・ その他 

 

3. 新幹事の紹介 

   グループホームあさひの家発寒 施設長    神原洋介さん 

イムス札幌消化器中央総合病院 作業療法士 三原孝太さん  

イムス札幌消化器中央総合病院 理学療法士 佐々木慧さん  

   ホサナファミリークリニック    院長      一木崇宏さん 

 

4. テーマ 西区地域ケア推進会議報告と意見交換 

 地域ケア会議は、多職種の連携によりケアマネジメントの質の向上を図るとともに、個別ケースの課題分析等の積み重

ねにより地域課題を発見し、地域に必要な資源開発や地域づくり、政策形成につなげるものであり、地域包括ケアの実

現に向けた重要なツールのひとつとして、平成27年度から介護保険法に位置付けられました。札幌市では、平成27年

度から既存の会議を市・区・地区・個別レベルに再編。運営主体が一体となり各階層（レベル）ごとの地域ケア会議を実施

することにより、それぞれの会議の機能を連動、循環させ、地域包括ケアの実現を目指しています。 

 西区では、地域ケア推進会議の討議内容を都度西区在宅ケア連絡会で報告いただき、参加者一同で議論を深め、地

域での活動に生かしてきました。今回は令和６年度の西区地域ケア推進会議のご報告とともに、話題となった「通いの場」

についても講演いただき、グループごとに意見交換することとしました。 

 

講演1  令和6年度第2回西区地域ケア推進会議とモニタリング報告 

講師： 札幌市西区第1地域包括支援センター長 中出浩二さん 

 

講演2  通いの場とは 

講師： 札幌市西区介護予防センター西町 大西由記子さん 

 

グループワーク 認知症や障がい者を含めどんな方も参加できる通いの場を整備していく為にできること 

 

 

5. 今後の予定 

○３０6回 西区在宅ケア連絡会例会 ＜西区支部地域ケアに関する研修会＞ 

日 時 9月11日（木） 18：30～20：00（予定） 

場 所 西区民センター 第1第2会議室（1階） 

テーマ 障がいのある方の経験を通して地域共生を考える 

講 師 札幌市障がい者相談支援事業所 相談室スキップ 

ピアサポーター（身体障がい） 菊地信さん・畠山夏生さん 

内 容  身体障がい当事者としての経験を振り返り見えてきたこと 

ピアサポート活動の実際 

 

○３０７回例会 ＜西区支部認知症ケアに関する研修会＞と合同開催の方向で検討中です 

 

308回以降  在宅医療・介護連携推進事業 市民向けシンポ 

           在宅医療に必要な連携の拠点 西区区域拠点研修会 


