
札幌市医師会西区支部認知症ケアに関する研修会
第290回  西 区 在 宅 ケ ア 連 絡 会 例 会

西区地域ケア推進会議の報告と意見交換

認知症(疑い)の方の早期支援と関係機関間の連携強化

　西区地域ケア推進会議では、平成28年から認知症
をテーマとして繰り返し取り上げて開催してきまし
た。以来、認知症サポーター養成講座の開催を進め、
5000名を超える認知症サポーターが多世代にわたり
養成されています。令和元年には、認知症リーフレッ
ト・ポスターを作成し、区内各所に配布されたことに
より①見守り意識の向上②認知症に対する理解の促
進③配布を契機としたネットワーク構築が為され、
配布の効果が確認されました。「認知症にやさしいま
ちづくり」としては、これら以外に、地域包括支援セン
ターによる総合相談業務における本人・家族のニーズ
の把握をはじめとして、男性介護者の集い（ケア友の
会）、商業施設でのパネル展、コロナ禍における『ケア
友タイムス』の作成、家族介護者のつどい、西区の8か
所の認知症カフェ、RUN伴の活動等々多彩に取り組
まれている状況です。

　今年の西区地域ケア推進会議では①相談窓口の認知はされているものの重症化し
てからの相談が多い②認知症専門医と本人家族を支援している関係機関との連携強
化の2点が課題として共有されました。認知症の重症化予防及び関係機関と医療機関
との連携強化に向けて、西区在宅ケア連絡会の場で地域ケア会議の内容を多職種で確
認し合うことは非常に重要です。
　多くの皆さんに是非ともご参加いただき、積極的に意見交換しましょう。

テーマ : 認知症(疑い)の方の早期支援と関係機関間の連携強化
日　時 : 2024年5月16日(木) 18：30～
会　場 : ちえりあ 2階大研修室(駐車場は西友駐車場をご利用下さい(2時間無料))
申込み : 申込みは不要です、直接会場へお越し下さい
問合せ : 西区在宅ケア連絡会　info@zaitaku-care.info
    札幌市医師会西区支部　011-611-4181

主催：札幌市医師会西区支部・西区在宅ケア連絡会

～認知症に　　　　 　や さしさ   　　　　　　　　 　ま ごころの
    　　　　　　　　　　 　あるまち   　　　　　　　　　　　　　　　つくる ベェ
　  　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　をめざして～


