
札幌市医師会手稲区支部 

＜第 157回手稲区在宅ケア連絡会のご案内＞ 

手稲区在宅ケア連絡会を、下記の内容で開催致します。 

各機関、各職種皆様の事前参加登録をお待ちしております。 

お問い合わせ先 ： 手稲区在宅ケア連絡会 事務局 

札幌秀友会病院 医療福祉相談室内 担当：岩間 

直通電話：011-685-3500 

 

日 時 ：2023 年 2月 27 日（月）18：15～19：15 

開催方式：オンライン Zoom （手稲区民センターでの開催ではありません）  

テーマ：「心不全の在宅支援」 

 
     心不全パンデミックという表現がなされるほど、高齢者の方々の心不全は 

     増えてきており、今後も私たちが出会うことが多くなっていくと予測されていま

す。食事や水分摂取量、薬や運動負荷などの管理は、心不全を患うご本人も介護者

の方々にとっても、理解自体が困難であったり、またその管理を順守し続けること

の支援に難渋することも多いようです。 

      今回は、心不全症状のある方への在宅支援に関して訪問看護師さんからのご報告

をいただき、参加者の皆さんからも具体的な実践や工夫、苦労している点など共有

して、理解を深めていく機会にしたいと思います。 

 

報告： 札幌手稲訪問看護ステーション 看護師 廣瀬  一恵  さん 

 

 
オンライン形式での開催に伴い、下記 QRコードで、事前の申し込みをお願いいたします。 

 開催前週末の 2/24（金）17：00 までの送信をお願い致します。 

 

 
 

     


