
　道内のリハビリテーション専門職能団体である公益社団法人北海道理学療法士会、公益社団法人北海
道作業療法士会、一般社団法人北海道言語聴覚士会の3団体が情報交換、連絡及び協議することで道内
のリハビリテーション活動の円滑な推進と発展を図り2025年の地域包括ケアシステムの確立を支援し、道
民の健康と福祉の向上に寄与することを目的に北海道リハビリテーション専門職協会（Hokkaido 
Association of Rehabilitation Professionals）を2016年3月1日に設立されました。
　道民の保健・医療・福祉の向上に寄与することを目指す３士会が、その理念を推進するために一つの法
人格を持つことで、今まで以上に多くの関連団体、行政機関等との連携を深め、リハビリテーション活動を
通じた地域づくりを目指しています。
　札幌市内では、これまで介護予防事業として、介護
予防センターと共に「介護予防教室」及び「札幌市高齢
者データベース構築事業」に取り組んできました。本年
度からは地域包括支援センターと「短期集中予防型訪
問生活動作指導」に従事しています。
　今回は上記介護予防事業についての関わりに加え、
「個別地域ケア会議」アドバイザー事業と、現在西区
HARPセラピストが行っている3つの事業内容を中心
にお話いただき、多職種と共に地域におけるセラピス
トの役割について意見交換する予定です。

テーマ：北海道リハビリテーション専門職協会西区セラピストの活動報告
　　　　　　　　～西区地域リハ事業の課題と協働に向けての提案～
講　師：HARP札幌西地区副地区長
          医療法人秀友会 訪問看護ステーションふじ　理学療法士　五十嵐　一徳さん
日　時：2022年9月8日(木) 18:30～
会　場：Web開催(定員300名)
申込み：フォーム(https://forms.gle/fd2CWjU4DVD8jptq5)より
          お申し込みください、右記QRコードもご利用ください。
問合せ：西区在宅ケア連絡会　email:info@zaitaku-care.info
          札幌市医師会西区支部 011-611-4181
その他：参加用のzoom招待URLはフォーム回答後メールが自動で送信されます。メー

ルが届かない場合、「入力されたメールアドレスの間違え」・「迷惑メールへの振
り分け」などの可能性があります。ご確認の上、再度お申し込みいただくか、
info@zaitaku-care.infoまでご連絡ください。

札幌市医師会西区支部多職種連携意見交換会
第270回西 区 在 宅 ケ ア 連 絡 会 例 会

主催：札幌市医師会西区支部・西区在宅ケア連絡会

地域リハビリテーション活動支援事業の概要

通所訪問 定期的に関与することにより、介護
職員等への助言などを実施するこ
とで、通所や訪問における自立支
援に資する取組を促す。

住民運営の通いの場

定期的に関与すること
により、自立支援のプ
ロセスを参加者全員で
共有し、個々人の介護
予防ケアマネジメント
力の向上につなげる。

○ 地域における介護予防の取組を機能強化するために、通所、訪問、地域ケア会議、サービス担
当者会議、住民運営の通いの場等へのリハビリテーション専門職等の関与を促進する。

地域包括支援センターリハビリテーション 専門職等

定期的に関与すること
により、要介護状態に
なっても参加し続ける
ことのできる通いの場
を地域に展開する

連携

地域ケア会議 等

リハビリテーション専門職等は、通所、訪問、地域ケア会議、サービス担当者会議、住民運営の通いの場等の介
護予防の取組を地域包括支援センターと連携しながら総合的に支援する。


